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 Calendario Parrocchiale da Domenica 26 febbraio a Domenica 5 marzo 2023 

Parrocchia San Michele Arcangelo 

Via Canova, 16 Rho ( MI ) Segreteria : tel  02 99760950  

Orari :  da lun a ven : 9,15 / 11,15           

Don Paolo Gessaga:  cell 3755167657        

Mail: parr.sanmichele2011@libero.it 

Domenica 26 febbraio 
PRIMA DI QUARESIMA 
 IMPOSIZIONE DELLE 

CENERI 

Ore   8,30  Santa Messa                             def. Domenico, Lina, Enzo, Angelo, 
                                                                                                 Stella e famiglie 
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
                   al termine catechismo di  II e V elementare 
Ore 16,30  Incontro di preghiera in chiesa 
Ore 18,30  Santa Messa                             def.  Rosa, Ugo, Guglielmo,  
                                                                             Gaetana, Claudio 

Lunedì 27 febbraio 
MESSA PER LA  PACE 

Ore   8,30  Santa Messa                             def.   
Ore 21,00  Incontro di formazione per tutti sul sussidio: “IO PREGO” 

Martedì 28 febbraio 
Ore   8,30  Santa Messa                        def. Ambrogio, Rosa, Nella, Marziano  
Ore 18,00  Adorazione Eucaristica 

 Mercoledì 1 marzo 
Ore 6,45    Santa Messa 
Ore   8,30  Santa Messa                             def.  

Giovedì 2 marzo 
Ore   8,30  Santa  Messa                            def.    
Ore 18.00  Adorazione Eucaristica, Vespro e Benedizione 

Venerdì 3 marzo 

Ore   8,30  Via Crucis   
Ore 13,50  Pranzo in oratorio per il gruppo preadolescenti 
Ore 15,00  Via Crucis a San Martino 
Ore 15,00  Catechismo preadolescenti in oratorio 
Ore 21,00  Quaresimale cittadino a San Vittore 
                  Incontro con don Patricello, parroco di Caivano 

Sabato 4 marzo  

Ore 8,30    Santo Rosario dall’Ospedale 
Ore   9,00  Santa  Messa  in Santuario                               
Ore 18,30  Santa Messa vigiliare a San Martino                def. Maria, Oddone, 
                                             Adelmo, Clorinda, Claudio, Giovanni, Elio, Elda 

Domenica 5 marzo 
II DI QUARESIMA 

DELLA SAMARITANA 

Ore   8,30  Santa Messa                def. Lina, Virginio, Pasqua, Luigi, Giuliano 
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
                   al termine catechismo di  III e IV elementare 
Ore 18,30  Santa Messa                           def. Ernesto, Romilda, don Eugenio, 
                                                                                          Irma, Santa, Carmelo  
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         LA V   CE  
Informatore  sett imanale  

del la  Parrocchia San Michele  Arcangelo di  RHO  

26 febbraio 2023 

Cari Fedeli, 
La Quaresima è una discesa umile dentro di noi e verso gli altri. È capire 
che la salvezza non è una scalata per la gloria, ma un abbassamento per 
amore. Il primo gesto consiste nel ricevere la cenere sul capo per ricordar-
ci che siamo polvere e in polvere torneremo. Ma su questa nostra polvere 
Dio ha soffiato il suo Spirito di vita. E’ il principio della vita nuova pro-
veniente dal cammino di conversione del cuore, con i gesti e le pratiche 
che lo esprimono. Mi raccomando però: in questo tempo santo che condu-
ce alla Pasqua occorre saper dare primato all’azione di Dio. A farci ritor-
nare a Lui non sono le nostre capacità e i nostri meriti da ostentare, ma la 
sua grazia da accogliere. E’ il tempo propizio per ricevere il sacramento 
della Confessione. A questo riguardo come parrocchia distribuiremo un 
piccolo opuscolo (Io Confesso), adatto a comprendere il valore spirituale 
del sacramento con una serie di indicazioni per effettuare l’esame di coscienza e quindi essere ben 
disposti a confessarsi.  Non dimentichiamo che è il Padre che ci chiama a tornare. Pensiamo alla para-
bola del padre misericordioso, lui è uscito di casa  per venire a cercare il figlio che si era smarrito. E’ 
icona del Padre che vuole recuperare ogni suo figlio, non si dà pace finché ciascuno non sia nella sua 
casa, accolto con festa e amato da sempre nonostante i propri errori, ossia i nostri peccati.  Lasciamoci 
guarire dal  Signore,  da Colui che si è lasciato ferire in croce portando il peso del nostro peccato, 
riscopriamo Gesù nell’esercizio della Via Crucis in ogni venerdì celebrandolo anche con qualche 
piccola rinuncia e con il digiuno nel primo e ultimo venerdì e sempre in ogni venerdì con la rinuncia 
al consumo di carni. Siamo guidati dal suo Spirito che ci fa cambiare vita: è Colui che soffia con forza 
e dolcezza sulla nostra polvere. Quaresima, tempo adatto per solidificare il nostro rapporto con Dio, 
per aprirci alla gioia di un incontro che vorremmo divenisse principio per un rinnovato cammino. Non 
lasciamo passare questo tempo di notevole valore spirituale senza lasciarci coinvolgere in qualche 
proposta utile alla propria crescita personale e comunitaria, preziosa occasione per vivere la spirituali-
tà dell’incontro con Gesù guida e maestro di vita. Quindi come Parrocchia e Città proponiamo: 
- domenica 26 febbraio rito delle ceneri in ogni Messa e nel pomeriggio alle ore 16.30 preghiera co-
munitaria con una riflessione sulla Quaresima; 
- ogni lunedì sera alle ore 21.00 (tranne lunedì 06 marzo) momento di formazione per tutti sul libretto 
IO PREGO, conversando e confrontandoci tra noi sul tema preghiera; 
- ogni martedì e giovedì alle ore 18.00 adorazione eucaristica 
- ogni mercoledì mattina alle ore 06.45 celebrazione S.Messa 
- nella Messa quotidiana delle ore 8.30 faremo la celebrazione delle Lodi 
- il venerdì alle ore 8.30 Via Crucis a S.Michele e alle ore 15.00 a San Martino 
- ogni venerdì sera ore 21.00 quaresimale nelle chiese della Città con testimonianze di sacerdoti e laici 
di fronte alle piaghe di oggi (segue programma. Il primo venerdì, 03 marzo, alle ore 21.00 presso la 
parrocchia San Vittore avremo tra noi don Patriciello parroco di Caivano della Terra dei fuochi che da 
anni combatte contro la camorra e vive sotto scorta, testimone dell’impegno per la legalità con l’edu-
cazione morale e civile 
Le proposte ci sono, ora tocca a me, a te, a noi essere partecipi per vivere in pienezza questo tempo 
davvero unico che l’anno liturgico ci offre. Buon tempo quaresimale. 
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La vita in Parrocchia

E ascoltiamo papa Francesco sulla  
Quaresima di questo anno 

 

….. In effetti, in questo tempo liturgico il Signore ci prende con sé e ci conduce in dispar-
te. Anche se i nostri impegni ordinari ci chiedono di rimanere nei luoghi di sempre, viven-
do un quotidiano spesso ripetitivo e a volte noioso, in Quaresima siamo invitati a 
“salire su un alto monte” insieme a Gesù, per vivere con il Popolo santo di Dio una par-
ticolare esperienza di ascesi. 
L’ascesi quaresimale è un impegno, sempre animato dalla Grazia, per superare le 
nostre mancanze di fede e le resistenze a seguire Gesù sul cammino della croce. Pro-
prio come ciò di cui aveva bisogno Pietro e gli altri discepoli. Per approfondire la nostra 
conoscenza del Maestro, per comprendere e accogliere fino in fondo il mistero della 
salvezza divina, realizzata nel dono totale di sé per amore, bisogna lasciarsi condurre da 
Lui in disparte e in alto, distaccandosi dalle mediocrità e dalle vanità. Bisogna mettersi in 
cammino, un cammino in salita, che richiede sforzo, sacrificio e concentrazione, come 
una escursione in montagna. Questi requisiti sono importanti anche per il cammino 
sinodale che, come Chiesa, ci siamo impegnati a realizzare. Ci farà bene riflettere su 
questa relazione che esiste tra l’ascesi quaresimale e l’esperienza sinodale. 
Nel “ritiro” sul monte Tabor, Gesù porta con sé tre discepoli, scelti per essere testimoni 
di un avvenimento unico. Vuole che quella esperienza di grazia non sia solitaria, ma 
condivisa, come lo è, del resto, tutta la nostra vita di fede. Gesù lo si segue insieme. E 
insieme, come Chiesa pellegrina nel tempo, si vive l’anno liturgico e, in esso, la 
Quaresima, camminando con coloro che il Signore ci ha posto accanto come compagni 
di viaggio. Analogamente all’ascesa di Gesù e dei discepoli al Monte Tabor, possiamo 
dire che il nostro cammino quaresimale è “sinodale”, perché lo compiamo insieme 
sulla stessa via, discepoli dell’unico Maestro. Sappiamo, anzi, che Lui stesso è la Via, e 
dunque, sia nell’itinerario liturgico sia in quello del Sinodo, la Chiesa altro non fa che en-
trare sempre più profondamente e pienamente nel mistero di Cristo Salvatore.  La Quare-
sima è tempo di grazia nella misura in cui ci mettiamo in ascolto di Lui che ci parla. 
E come ci parla? Anzitutto nella Parola di Dio, che la Chiesa ci offre nella Liturgia: non 
lasciamola cadere nel vuoto; se non possiamo partecipare sempre alla Messa, leggia-
mo le Letture bibliche giorno per giorno, anche con l’aiuto di internet. Oltre che nelle 
Scritture, il Signore ci parla nei fratelli, soprattutto nei volti e nelle storie di coloro che han-
no bisogno di aiuto. Ma vorrei aggiungere anche un altro aspetto, molto importante nel 
processo sinodale: l’ascolto di Cristo passa anche attraverso l’ascolto dei fratelli e 
delle sorelle nella Chiesa, quell’ascolto reciproco che in alcune fasi è l’obiettivo principa-
le ma che comunque rimane sempre indispensabile nel metodo e nello stile di una Chiesa 
sinodale. All’udire la voce del Padre, «i discepoli caddero con la 
faccia a terra e furono presi da grande timore. Ma Gesù si avvici-
nò, li toccò e disse: “Alzatevi e non temete”. Alzando gli occhi 
non videro nessuno, se non Gesù solo» (Mt 17,6-8).  Ecco la se-
conda indicazione per questa Quaresima: non rifugiarsi in una 
religiosità fatta di eventi straordinari, di esperienze suggestive, 
per paura di affrontare la realtà con le sue fatiche quotidiane, le 
sue durezze e le sue contraddizioni. La luce che Gesù mostra ai 
discepoli è un anticipo della gloria pasquale, e verso quella 
bisogna andare, seguendo “Lui solo”.  
La Quaresima è orientata alla Pasqua. 
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La vita in Parrocchia 

Domenica 12 marzo alle ore 15,30 bambini…. ma non solo siete invitati alla 
GIORNATA DELL’AMICIZIA 

un pomeriggio insieme per conoscere Miriam che ci parlerà di Big Bray e 
per inviare messaggi di amicizia e pace a vicini e lontani. 
Sarà un intenso pomeriggio ricco di sorprese che svele-
remo poco per volta durante le prossime settimane.   
Seguiteci e segnate in calendario: domenica 12 marzo! 

Il pellegrinaggio di marzo: sabato 18 marzo andiamo a  
 

FONTANELLATO  
 

con il Santuario della Beata Verginee la Rocca San 
Vitale dove ammireremo i dipinti del Parmigianino e la  
Camera ottica 
 

… e SORAGNA 
 

con visita alla Rocca Meli-Lupi 
 
La partenza è prevista alle ore 7,30. 

La quota di partecipazione è di € 57 con pranzo in un noto ristorante. 
 
Le iscrizioni si raccolgono presso la segreteria parrocchiale o la sacrestia entro il 10 marzo. 
In fondo alla chiesa è possibile ritirare la brochure illustrativa con tutte le informazioni.  

Manca ancora parecchio tempo ma vogliamo assicurare il nostro impegno per or-
ganizzare l’oratorio estivo con i nostri ragazzi a partire dalla fine delle scuole per 
cinque settimane cioè fino al 14 luglio.  
Un impegno altrettanto importante è l’apertura dello stesso oratorio in ogni domeni-
ca pomeriggio del mese di marzo.  
Cominciamo da adesso, ci vediamo in oratorio e vi anticipiamo che... 

Per il nascente centro di ascolto della nostra Caritas che vorremmo aprire a Lucernate 
rilanciamo la necessità di volontari .  
Quanti sono disponibili per questo servizio davvero utile ed importante possono con-
tattare direttamente don Paolo al numero 375.5167657 

GLI  AVVISI 


