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 Calendario Parrocchiale da Domenica 12 marzo a Domenica 19 marzo 2023 

Parrocchia San Michele Arcangelo 

Via Canova, 16 Rho ( MI ) Segreteria : tel  02 99760950  

Orari :  da lun a ven : 9,15 / 11,15           

Don Paolo Gessaga:  cell 3755167657        

Mail: parr.sanmichele2011@libero.it 

Domenica 12 marzo 
III DI QUARESIMA 

DI ABRAMO 

Ore   8,30  Santa Messa                                  def.  Maria, Salvatore 
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
                  al termine catechismo di  II e V elementare 
Ore 14,30  Rosario perpetuo 
Ore 18,30  Santa Messa               def.  Luigia, Attilio, Angela, Renzo, Vincenzo  

Lunedì 13 marzo 
Ore   8,30  Lodi e Santa Messa                       def.    
Ore 21,00  Conversazione sulla preghiera in parrocchia 

Martedì 14 marzo 
Ore   7,00  Preghiera per i ragazzi in chiesa 
Ore   8,30  Lodi e Santa Messa                       def. Attilio, Carla, Antonio  
Ore 18,00  Adorazione Eucaristica, Vespro e Benedizione 

 Mercoledì 15 marzo 
Ore   6,45  Santa Messa 
Ore   8,30  Lodi e Santa Messa                       def. Virginia, fam. Sada– Zanetti 

Giovedì 16 marzo 
Ore   8,30  Lodi e Santa  Messa                      def. Mario, Nazzaro   
Ore 18.00  Adorazione Eucaristica, Vespro e Benedizione 

Venerdì 17 marzo 

Ore   8,30  Via Crucis   
Ore 13,50  Pranzo in oratorio per il gruppo preadolescenti 
Ore 15,00  Via Crucis a San Martino 
Ore 15,00  Catechismo preadolescenti in oratorio 
Ore 21,00  Quaresimale cittadino a San Giovanni: 
                  “Ero in carcere e mi hai visitato”  

Sabato 18 marzo  

Ore   8,30  Lodi e Santa  Messa                      def. Melino, Salvatore  
Ore 16,30  Confessioni in parrocchia 
Ore 18,30  Santa Messa vigiliare a San Martino                             def. Davide, 
                                                                   Lidia, Alfonso, Antonietta, Claudio  

Domenica 19 marzo 
III DI QUARESIMA 
DEL CIECO NATO 

Ore   8,30  Santa Messa                                   def. Brahim  
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
                   al termine catechismo di  III e IV elementare 
Ore 18,30  Santa Messa                                   def.  Angela, Fausto 
 

ORE 12,30: PRANZO COMUNITARIO A LUCERNATE 
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         LA V   CE  
Informatore  settimanale  

del la  Parrocchia  San Michele Arcangelo di  RHO  

12 marzo 2023 

Cari Fedeli, 
                      nel tempo di Quaresima è giusto e diremmo spontaneo 
trovare maggior tempo per la preghiera. Ciò vorremmo non si fermas-
se alla sola pratica di dire preghiere, ma si tendesse, con tutto se stessi, 
verso l’Oltre, verso l’Alto, spesso senza parole, come una pianta che ha 
sete.  
Questo accade quando si entra in chiesa alla presenza di Dio: non viene 
nulla da dirgli, nulla esce dal centro spesso arido del cuore. Qui inizia il 
tempo che a volte sembra lungo del silenzio. Eppure qualcosa di ciascu-
no di noi prega: prega il corpo, prega il tempo. Significa lasciare entrare il 
Signore nella propria vita. Restare  senza parole talvolta anche solo pochi minuti magari di 
fronte al tabernacolo quando la chiesa è vuota, oppure di fronte ad un crocifisso piuttosto 
che un’icona, magari nella propria abitazione  significa permettere al Signore di venire  sem-
pre in me.  
Ma perché pregare sempre? Non perché la risposta tarda, ma perché la risposta è infinita. 
Perché Dio è un dono che non ha termine, mai finito. E poi per riaprire i sentieri della vita. 
Quanto sconforto e paura si prova a sentirsi soli! Ebbene Gesù è con noi, segue il nostro 
cammino. E’ il Dio con noi.  Nostro compito è tenere aperto il sentiero, o meglio la vita al Dio 
amico. Ma come si fa a pregare sempre? A lavorare, incontrare persone, studiare, dormire e 
nello stesso tempo pregare? Innanzitutto pregare non significa solo recitare preghiere, an-
che perché a volte la bocca proferisce belle e dolci parole, ma la mente è lontana. Occorre 
invece avvertire che la nostra vita è immersa in Dio. Sì, è vero, siamo circondati da un 
mare d’amore, una fonte inesauribile di grazia  e non ce ne rendiamo conto.  
Pregare è come voler bene. Se ami qualcuno, lo ami sempre. Qualsiasi cosa tu stia facendo 
non è il sentimento che si interrompe, ma solo l’espressione del sentimento. «Il desiderio 
prega sempre, anche se la lingua tace. Se tu desideri sempre, tu preghi sempre. Quand’è 
che la preghiera sonnecchia? Quando si raffredda il desiderio» (sant’Agostino). Pregare 
sempre si può: la preghiera è il nostro desiderio di amore.  
Ma Dio esaudisce le preghiere? Sì, Dio le esaudisce, anche se non dobbiamo dimenticare 
che non si prega per ricevere ma per essere trasformati. Non per ricevere dei doni ma per 
accogliere il Donatore stesso; per ricevere in dono il suo sguardo, per amare con il suo cuo-
re.  
Più la mente si eleva verso il divino, maggior energia spirituale ritroviamo dentro noi 
stessi. Non è un caso che quando vi sono delle difficoltà oppure ci si sente scoraggiati di 
fronte ad avvenimenti imprevisti, la risorsa spirituale restituisce volontà, coraggio e determi-
nazione per affrontare il cammino della vita. Ritroviamo in noi stessi la pace interiore, la tran-
quillità necessaria per affrontare anche le prove, i momenti più complessi e talvolta dolorosi. 
Qualcuno potrebbe a questo punto dire: bene ed allora come dobbiamo fare?  
Semplice, iniziare a pregare tracciando un tempo, magari anche breve di pochi minuti, per 
stare di fronte al Signore per lasciare che la nostra stessa giornata sia rivisitata alla luce 
della sua Parola e divenga occasione per scoprire la sua presenza.  

continua ... 
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La vita in Parrocchia

… segue 
 

Quante volte al giorno possiamo e dobbiamo dire grazie al Signore per aver ricevuto dei 
doni, a volte non ce ne accorgiamo, a volte non ce ne rendiamo nemmeno conto, ma è 
Lui che guida il nostro cammino, è Lui che desidera portarci verso la meta più elevata: 
amare come Lui ci ha amato. Vuole che scoprendoci amati diffondiamo, comunichiamo, 
crediamo nell’Amore vero, totale, misericordioso che Lui ci ha insegnato.  
Soprattutto il tempo di Quaresima è occasione utile per vivere questa pienezza, per risco-
prirci da Lui amati e immettere nella vita di ogni giorno la Sua presenza, la Sua passione 
per il bene.  
Potremmo raccogliere come sintesi una frase di Enzo Bianchi già priore di Bose: “Pregare 
consiste anzitutto nell’ascoltare Dio prima ancora di parlargli, chi prega si mette in ascolto 
prima di chiedere a Dio qualcosa. Questo significa che la preghiera deve trasformarsi, 
rifiorire: dobbiamo ridarle il primato cristiano dell’ascolto. Oggi, invece, accade sempre più 
spesso che la preghiera venga presentata come una pratica che genericamente “fa be-
ne”, che “giova alla buona salute del corpo”, oppure come un’attività di igiene mentale, 
come un antidepressivo. Il senso autentico della preghiera cristiana non è questo”.  
Più preghiamo e meglio scopriamo la presenza di Dio, del Figlio Gesù nostra guida e del 
Suo Spirito maestro interiore, è la Trinità in cui abitiamo e la familiarità con Dio che cer-
chiamo. 

Don Paolo 

Il pellegrinaggio di marzo: sabato 18 marzo andiamo a  
 

FONTANELLATO  
 

al Santuario della Beata Vergine e la Rocca San 
Vitale dove ammireremo i dipinti del Parmigianino e 
la  Camera ottica 
 

… e SORAGNA 
 

con visita alla Rocca Meli-Lupi 
 

La partenza è prevista alle ore 7,30 e arrivo al Santuario con la celebrazione della Messa 
La quota di partecipazione è di € 57 con pranzo in un noto ristorante locale. 
 
Le iscrizioni si raccolgono presso la segreteria parrocchiale o la sacrestia entro il 13 marzo. 
In fondo alla chiesa è possibile ritirare la brochure illustrativa con tutte le informazioni. 

Manca ancora parecchio tempo, ma 
assicuriamo il nostro impegno per 

organizzare l’oratorio estivo per i nostri bambini e ragazzi dalla fine delle scuole per 
cinque settimane.  
Un impegno altrettanto importante è l’apertura dell’oratorio ogni domenica pomeriggio 
del mese di marzo: cominciamo a ritrovarci insieme! 
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La vita in Parrocchia 

Per il nascente centro di ascolto della nostra Caritas che vorremmo aprire a 
Lucernate rilanciamo la necessità di volontari .  
Quanti sono disponibili per questo servizio davvero utile ed importante possono 
contattare direttamente don Paolo al numero 375.5167657 

GLI  AVVISI 
Venerdì 17 marzo alle ore 21 presso la chiesa di San Giovanni: QUARESIMALE con la testi-
monianza di don Angelo Riva, “ERO IN CARCERE E MI HAI VISITATO” 
 

Iniziative spirituali della parrocchia:  
 

Lunedì alle ore 21: CONVERSAZIONI SULLA PREGHIERA 
Martedì alle ore 7: INCONTRO IN CHIESA PER I RAGAZZI 
Martedì e giovedì alle ore 18: ADORAZIONE, VESPRI E BENEDIZIONE 
Mercoledì ore 6,45: SANTA MESSA 
Venerdì ore 8,30:  VIA CRUCIS in parrocchia  
e alle ore 15,00:    VIA CRUCIS a San Martino 
Ricordiamo ogni sabato dalle ore 16,30 possibilità delle confessioni in parrocchia. 

 

Anche alla scuola “Banfi” si 
festeggia la Festa del papà con 
una fantastica: 

COLAZIONE INSIEME 
La mattina di venerdì 17 marzo 
sarà un momento speciale duran-
te il quale i bambini della scuola 
augureranno ai loro papà un 
buon giorno speciale, con una 
succulenta colazione accompa-
gnata da canzoni e poesie dedi-
cate proprio a loro. 
Quale modo migliore per augura-
re una buona giornata ed espri-
mere tutto il loro amore? 


